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Радахлорофилл начинают широко применять при 
лечении хронического эндометрита. Он накапливается 
в тканях патологического очага и активирует в них ма-
крофагальную реакцию, местные и общие, специфиче-
ские и неспецифические факторы иммунитета. К малоиз-
ученным факторам относится взаимоотношение макро- и 
микроорганизма в присутствии активированных форм 
(предварительно облученных лазерным излучением с 
длиной волны 0,63, 0,514 и 0,405 мкм в дозе 2—10 Дж/мл) 
хлорофиллсодержащих (радахлорофилл А) препаратов (в 
концентрации 0,7, 0,07, 0,007% насыщенных кислородом).

В эксперименте с использованием Ps. aeru gi nosa и 
St. aureus в концентрации 10 · 8 КОЕ/мл методом дис-
ков изучали зону задержки роста микроба. В качестве 
контроля использовали стерильные диски, диски с 
неактивированным препаратом и диски после воздей-
ствия на них кислородсодержащих водных растворов и 
диски с антибиотиком цефепимом (30 мг/мл). В резуль-
тате активации препарата лазерным облучением в при-
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сутствии кислорода наблюдалось увеличение зоны по-
давления роста микроорганизма, адекватное таковому 
при использовании антибиотика (зона задержки роста 
во всех случаях составила в среднем 32 ± 3 мм), чего 
не было выявлено при применении неактивированного 
препарата в различных концентрациях. 

Исследование проведено Научно-клиническим цен-
тром реабилитации женского здоровья (клинический 
директор — проф. В.М. Зуев, дир. по научным иссле-
дованиям — проф., лауреат государственной премии 
М.Т. Александров) совместно с лабораторией клиниче-
ской микробиологии (врач-микробиолог Е.В. Сатушева), 
кафедрой акушерства и гинекологии № 1 ГБОУ ВПО 
«Первый Московский государственный медицинский 
университет им. И.М. Сеченова» Минздрава России 
(проф. В.М. Зуев) и клиникой АРТ-ЭКО (директор — 
проф. Е.А. Калинина), и является патогенетическим обо-
снованием применения активированных форм радахло-
рофилла при лечении хронического эндометрита.
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Аденомиоз в последние десятилетия становится все более распространенным заболеванием, поражая в основном па-
циенток репродуктивного возраста, что заставляет гинекологов всего мира искать возможности органосохраняю-
щего лечения. 
К л ю ч е в ы е  с л о в а: аденомиоз, ФУЗ-абляция; магнитно-резонансная томография; органосохраняющее лечение; 

диагностика аденомиоза; лечение аденомиоза.
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