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Популяционная и вторичная массовые профилактики в современных условиях не обеспечивают желаемых 
результатов, в существующем виде они исчерпали свои возможности. Дети, подростки и молодежь на них 
практически не реагируют. Цели исследования – обоснование роли и места гигиены детей и подростков в 
современном обеспечении санитарно-эпидемиологического благополучия детского населения. Выполнено экс-
пертно-аналитическое, наблюдательное исследование. 
Развитие профилактической медицины требует изучения формирования здоровья индивидуума и детской 
популяции в условиях современных антропогенной и информационных нагрузок; обоснования системы ги-
гиенической безопасности использования систем электронного образования в рамках основного и дополни-
тельного образования, досуга детей и подростков; обоснования системы персонализированной профилакти-
ки наиболее распространённых среди детей и подростков болезней и школьно-обусловленных заболеваний. 
Представлена стратегия научно-технологического развития популяционной и персонализированной гигиены 
детей и подростков и школьной медицины на современном этапе социально-экономического и научно-техно-
логического развития России. Стратегия включает популяционный и персонализированный уровни обеспе-
чения санитарно-эпидемиологического благополучия детского населения, формирования культуры и навыков 
здорового образа жизни детей, подростков и молодежи. Популяционный уровень – гигиеническая диагности-
ка; совершенствование контрольно-надзорных мероприятий; осуществление производственного контроля, 
проведение экспертного контроля и санитарно-эпидемиологический аудит в образовательных организациях; 
анализ результатов медицинских осмотров и данных инфекционной заболеваемости; оценка рисков здоро-
вью, связанных с условиями обучения; разработка и совершенствование критериев оценки обеспечения са-
нитарно-эпидемиологического благополучия обучающихся в образовательных организациях. Персонализиро-
ванный уровень включает расчёт индивидуальных рисков для здоровья ребенка с последующей разработкой 
дорожной карты профилактической и оздоровительной работы с ним. Научно-технологическое развитие 
популяционной и персонализированной гигиены детей и подростков требует соответствующего ресурсного 
обеспечения. Основные инвесторы развития гигиены детей и подростков, школьной медицины – государ-
ственные структуры и бизнес-сообщество. 
Заключение. Современный этап социально-экономического и научно-технологического развития России 
требует использования достижений и технологий популяционной и персонализированной гигиены детей и 
подростков. Популяционный уровень включает гигиеническую диагностику, контрольно-надзорные меро-
приятия, производственный контроль, экспертный контроль, санитарно-эпидемиологический аудит, анализ 
медицинских осмотров и инфекционной заболеваемости, оценку рисков здоровью, разработку профилактиче-
ских мероприятий. Персонализированная гигиена обеспечивает разработку дорожных карт профилактиче-
ской и оздоровительной работы. Дальнейшее научно-технологическое развитие популяционной и персонали-
зированной гигиены детей и подростков требует соответствующего ресурсного обеспечения. 
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Перспективы научно-технологического развития 
страны утверждены Указом Президента Российской Фе-
дерации 1 декабря 2016 г . № 642 . Научно-технологиче-
ское развитие направлено на решение больших вызовов 
(возрастание антропогенных нагрузок на окружающую 
среду, рост рисков для жизни и здоровья граждан) и на 
обеспечение перспектив развития передовых цифровых 
технологий, создание систем обработки больших объ-
ёмов данных, машинного обучения и искусственного 
интеллекта, переход к персонализированной медицине, 
высокотехнологичному здравоохранению и технологи-
ям здоровьесбережения1 . Инструментом преобразования 
фундаментальных знаний являются национальные тех-

нологические инициативы, обеспечивающие развитие 
сетевых форм организации научной, научно-техниче-
ской и инновационной деятельности, развитие систе-
мы научно-технологического прогнозирования, анализ 
мировых трендов развития науки, а также повышение 
качества экспертизы для принятия эффективных реше-
ний в области научного, научно-технологического и со-
циально-экономического развития и включающие в себя 
все этапы инновационного цикла: от получения новых 
фундаментальных знаний до их практического исполь-
зования, создания технологий, продуктов и услуг и их 
выход на рынок . 

Цель исследования – обоснование роли и места ги-
гиены детей и подростков в системе популяционного и 
персонализированного обеспечения санитарно-эпидеми-
ологического благополучия детского населения на совре-
менном этапе социально-экономического и научно-техно-
логического развития страны .
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Today population-based and secondary preventions do not provide the desired results, the existing forms of these 
preventions do not work. Children, adolescents, and young people almost do not respond to them. 
The aims of the study are to substantiate the role and place of hygiene of children and adolescents in modern sanitary 
and epidemiological welfare of the child population. Expert-analytical, observational study was performed. 
Results. The strategy of scientific and technological development of individual and population-based hygiene of 
children and adolescents and school medicine has been presented.
The strategy includes the population and personalized levels, which ensure the sanitary and epidemiological 
well-being of the children's population, the building skills of a healthy lifestyle for children, adolescents 
and youth. The population level includes: conducting works on hygienic diagnostics; improvement of the 
organization and control of the activities; implementation of the control, conducting expert control and sanitary-
epidemiological audit in educational organizations; analysis of the results of medical examinations and data 
concerning of infectious diseases; assessment of health risks associated with professional training; development 
and improvement of criteria for assessing the provision of sanitary and epidemiological well-being of students 
in educational organizations.
It is necessary to calculate individual risks and predict their consequences for the child's health and develop the 
monitoring system for the prevention. The main investors in the development of hygiene of children and adolescents 
and school medicine are government and the business community. 
Conclusion. The current stage of socio-economic, scientific and technological development of Russia requires the use 
of the achievements and technologies of the population and personalized hygiene of children and adolescents. Further 
scientific and technological development of population-based and personal hygiene of children and adolescents 
requires appropriate resources. 
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Задачи исследования:
1 . Анализ роли и места гигиены детей и подростков 

в современной системе обеспечения их санитарно-эпиде-
миологического благополучия .

2 . Анализ эффективности основных популяцион-
ных профилактических программ . 

3 . Обоснование развития популяционной и персо-
нализированной профилактической медицины в сфере 
гигиены и охраны здоровья детей и подростков, обеспече-
ния санитарно-эпидемиологического благополучия под-
растающего поколения .

Выполнено экспертно-аналитическое исследование, 
входящее в группу наблюдательных исследований, глав-
ным условием проведения которых является невмеша-
тельство в естественное течение исследуемых процессов 
[1, 2] . В качестве материалов исследования использова-
лись документы, регламентирующие научно-технологи-
ческое развитие страны1, 2, 3, возможности и перспективы 
развития технологий обеспечения санитарно-эпидемио-
логического благополучия, охраны здоровья детей, под-
ростков и молодёжи [3–16] . 

Технологическое развитие России осуществляется в 
соответствии с Национальной технологической инициа-
тивой «Хелснет», одним из основных направлений кото-
рой является превентивная медицина, в рамках которого 
будут формироваться комплексные программы и проекты 
профилактической медицины . 

Развитие профилактической медицины включает 
анализ формирования здоровья индивидуума и детской 
популяции при современной антропогенной нагрузке и 
информационно-психологических воздействиях; обо-
снование системы гигиенической безопасности элек-
тронного образования в учреждениях основного и до-
полнительного образования, досуговой деятельности 
детей и подростков; обоснование мер персонализиро-
ванной профилактики наиболее распространённых сре-
ди детей и подростков болезней и школьно-обусловлен-
ных заболеваний и состояний . 

Технологии профилактической медицины в современ-
ных условиях не обеспечивают желаемых результатов . 
По-видимому, в существующем виде они исчерпали свои 
возможности . Дети, подростки и молодежь на них не ре-
агирует, и они не дают ожидаемого и прогнозируемого 
эффекта . 

Современные пациенты нередко знают о своей пато-
логии не меньше врачей, и это уже учитывается в работе 
с ними . Исследования гигиенистов, психологов также 
свидетельствуют, что развитие детей и подростков пре-
терпевает изменения [17, 18] . Это сказывается на вос-
приятии предоставляемой детям информации, инфор-
мационных предпочтениях, формировании личностных 
ценностей и жизненных ориентиров [19, 20] . Под вли-
янием социально-экономических преобразований в со-
временном мире, переходу к более открытому обществу 

изменилась и психология современных детей . Причины 
и механизмы этих явлений мы должны учитывать в ме-
дицинской профилактике .

Философ К . Поппер приводит различие между закры-
тым (коллективистским) и открытым обществом, в кото-
ром индивиды вынуждены принимать личные решения 
[21] . 

Индивидуалистическая ориентация характерна для 
современных культур, а коллективистическая ориен-
тация – для традиционных . Индивидуализм включает 
эмоциональную независимость индивидов от групп, ор-
ганизаций или других коллективов, при этом поведение 
индивидуумов в большей степени регулируется соци-
альными установками [22] . Коллективизм предполагает 
приоритет интересов группы над личными интересами . 
Однако коллективных профилактических интересов, 
кроме профилактики эпидемий, мы не знаем . Поэтому в 
современных условиях коллективизм и индивидуализм 
не рассматриваются в качестве взаимоисключающих 
полюсов . Современные представления о противополож-
ности коллективистического и индивидуалистического 
устройства общества чрезвычайно многообразны . Так, 
различают две формы солидарности людей, составля-
ющих общество: механическую и органическую [21] .  
В обществе с механической солидарностью большин-
ство областей общественной жизни определяется им-
перативами и запретами, навязываемыми индивиду 
обществом . Ведущий принцип общества ограниченной 
солидарности – индивидуализм . В нём индивиды отли-
чаются друг от друга и осознают это, каждый стремится 
добиться того, на что он, по его мнению, имеет право . 
Общество создаёт условия для расцвета индивидуализма 
в соответствии с коллективной потребностью и мораль-
ным императивом . 

К . Поппер подчеркивает, что «переход от закрытого к 
открытому обществу можно охарактеризовать как одну из 
глубочайших революций, через которые прошло челове-
чество» [21] . 

Большинство основных действующих гигиенических 
установок разработаны и заложены в закрытом обществе 
и сегодня слабо работают, нуждаются в совершенствова-
нии . Современные формы урочной, внеурочной деятель-
ности и дополнительного образования не могут быть 
регламентированы по степени трудности учебных пред-
метов, по соотношению статического и динамического 
компонентов, продолжительности уроков и отдельных ви-
дов деятельности обучающихся, в том числе с использова-
нием технических средств обучения, интернета . 

Существующая система гигиенического регламенти-
рования условий и организации обучения в образователь-
ных организациях не обеспечивает требуемого обществом 
уровня санитарно-эпидемиологического благополучия 
детского населения . Гигиеническое нормирование осу-
ществляется на основе естественного гигиенического 
эксперимента с использованием современных методов ис-
следований, в том числе электрофизиологических, визуа-
лизирующих изменений в организме ребенка в процессе 
образовательной деятельности . Гигиеническая регламен-
тация товаров для детей также нуждается в развитии, так 
как в их производстве широко используются новые мате-
риалы и технологии, нормирование которых отстаёт от их 
внедрения в процесс изготовления . 

Указ Президента Российской Федерации № 240  
от 29 мая 2017 г . объявил в стране Десятилетие детства и 
предписал Правительству России утвердить план основ-
ных мероприятий до 2020 года, проводимых в рамках Де-
сятилетия детства . Эти мероприятия должны обеспечить 

2 Стратегия научно-технологического развития Российской Федера-
ции . Утверждена Указом Президента Российской Федерации от 1 дека-
бря 2016 г . № 642 . http://government .ru/docs/all/109256/

3 Дорожная карта Национальной технологической инициативы 
«Хелснет» . Утверждена решением Президиума Совета при Президенте 
Российской Федерации по модернизации экономики и инновационному 
развитию России 20 декабря 2016 г . http://government .ru/media/files/tEwp
4HClZvf5inBVMABbds3ow1AFXvwH .pdf

4 Паспорт приоритетной программы «Реформа контрольной и над-
зорной деятельности» . Утверждён Президиумом Совета при Президенте 
Российской Федерации по стратегическому развитию и приоритетным 
проектам 21 декабря 2016 г . http://government .ru/media/files/vu4xfkO2Ad
pTk1NaJN9gjDNtc69wa5fq .pdf 
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формирование нового поколения россиян, живущих в 
санитарно-эпидемиологическом благополучии, – поколе-
ния, приверженного здоровому образу жизни, традициям 
Отечества; поколения, готового к активной деятельности 
на благо страны и здорового развития своего личного по-
тенциала, а также снижение рисков для жизни и здоровья 
подрастающего поколения . 

Формирование и обеспечение здорового поколения 
россиян должно осуществляться в общеобразовательных 
организациях с использованием современных техноло-
гий, в том числе информационно-коммуникационных и 
дистанционных: персонализированного, высокотехноло-
гичного медицинского обеспечения обучающихся в обра-
зовательных организациях («школьное здравоохранение», 
дружественное к детям); здоровьесбережения в процессе 
обучения и воспитания (технологии «школ здоровья»); 
формирования здорового образа жизни с использованием 
компьютерных игровых технологий и с учётом возраст-
но-половых и культурологических особенностей обуча-
ющихся; гигиенической и медико-психолого-педагогиче-
ской безопасности жизнедеятельности детей в цифровой 
школе; здорового питания; безопасного и эффективного 
отдыха и оздоровления в каникулярные периоды . 

Дети, поступившие в школу в 2018 г ., к её окончанию 
могут и должны стать тем новым поколением россиян, 
которое будет исповедовать принципы здорового образа 
жизни и передавать своим детям – новому поколению . 

Ослабление санитарно-эпидемиологического надзора 
за образовательными организациями в полном соответ-
ствии с законом о санитарно-эпидемиологическом благо-
получии населения позволяет повысить ответственность 
руководителей образовательных организаций за обеспе-
чение санитарно-эпидемиологического благополучия об-
учающихся, профилактику школьно-обусловленных за-
болеваний, охрану и укрепление здоровья подрастающего 
поколения . Научно обоснованы и внедрены в практику со-
временные технологии оценки и управления санитарно-
эпидемиологическим благополучием обучающихся: объ-
ективная оценка уровня санитарно-эпидемиологического 
благополучия образовательных организаций, по степени 
опасности влияния условий и организации образователь-
ной деятельности на функциональное состояние и здоро-
вье обучающихся, организация и проведение производ-
ственного контроля за соблюдением санитарных правил и 
выполнением профилактических мероприятий, организа-
ция и проведение санитарно-эпидемиологических экспер-
тиз в общеобразовательных организациях, организация и 
проведение санитарно-эпидемиологической экспертизы 
инновационных программ (методов, технологий и режи-
мов обучения в общеобразовательных организациях), ор-
ганизация и проведение санитарно-эпидемиологического 
аудита в образовательных организациях . 

Стратегия развития гигиены детей и подростков в со-
временных условиях – это единство популяционного и 
персонализированного уровней обеспечения санитарно-
эпидемиологического благополучия детского населения, 
формирования культуры и навыков здорового образа жиз-
ни детей, подростков и молодёжи . 

Популяционный уровень включает: 
• санитарно-эпидемиологическую, гигиеническую диа-

гностику;
• совершенствование контрольно-надзорных мероприя-

тий при осуществлении государственного санитарно-
эпидемиологического надзора в образовательных ор-
ганизациях и за товарами детского ассортимента;

• производственный контроль в образовательных орга-
низациях;

• экспертный контроль (санитарно-эпидемиологиче-
скую экспертизу) в образовательных организациях; 

• санитарно-эпидемиологический аудит в образователь-
ных организациях; 

• анализ результатов медицинских осмотров и данных 
инфекционной заболеваемости;

• оценку рисков здоровью, связанных с условиями об-
учения; 

• разработку и совершенствование критериев (индика-
торов) эффективности системы контроля за обеспече-
нием санитарно-эпидемиологического благополучия 
обучающихся в образовательных организациях .
Переход на персонализированную гигиену и про-

филактику обеспечит расчёт индивидуальных рисков и 
прогнозирование их последствий для здоровья ребенка и 
разработку дорожных карт профилактической и оздорови-
тельной работы с детьми . 

Реформа контрольной и надзорной деятельности в стра-
не5, наряду с уже общепринятым риск-ориентированным 
подходом к осуществлению контроля и надзора [23–25], 
как приоритетное направление включает комплексную 
профилактику нарушений обязательных требований с ши-
роким применением информационных ресурсов, созда-
ние «электронного инспектора», работа которого должна 
осуществляться на основе свода электронных баз данных, 
полученных в результате сбора объективных сведений о 
соблюдении санитарно-эпидемиологических требова-
ний и проводимых ими профилактических мероприятий; 
определение характера и уровня санитарно-эпидемиоло-
гических рисков субъектов контроля, а в отдельных слу-
чаях – данных видеозаписи и видеофиксации в критиче-
ских точках, выработки предложений по минимизации 
санитарно-эпидемиологических рисков . 

Основной задачей врача по гигиене детей и подрост-
ков является осуществление деятельности в целях обе-
спечения санитарно-эпидемиологического благополучия 
обучающихся путём организации и проведения профи-
лактических мероприятий . 

Профилактическому направлению в приоритетной 
программе реформы контрольной и надзорной деятель-
ности придаётся особое значение . Реализация этого на-
правления обеспечивается информированием субъекта 
контроля об обязательных санитарно-эпидемиологиче-
ских требованиях, об оценке эффективности и результа-
тивности их выполнения . 

Программа реформы государственного контроля (над-
зора) предусматривает постепенное внедрение негосудар-
ственных механизмов . Предполагается внедрять систему 
производственного контроля за соблюдением санитарных 
правил и выполнение профилактических мероприятий, а 
также систему экспертного контроля, включая санитарно-
эпидемиологический аудит . Технологии этих меропри-
ятий в образовательных организациях уже обоснованы 
[26–30] . 

Санитарно-эпидемиологический аудит не закреплён на 
законодательном уровне, но на практике уже применяет-
ся . Санитарно-эпидемиологический аудит осуществляет-
ся врачами-гигиенистами, работающими в специализиро-
ванных организациях, выполняющих производственный 
контроль на аутсорсинге по договорам с юридическими 
лицами . 

5 Паспорт приоритетной программы «Реформа контрольной и над-
зорной деятельности» . Утверждён Президиумом Совета при Президенте 
Российской Федерации по стратегическому развитию и приоритетным 
проектам 21 декабря 2016 г . http://government .ru/media/files/vu4xfkO2Adp
Tk1NaJN9gjDNtc69wa5fq .pdf 
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тированы на коллективные формы профилактики (школы 
здоровья, школы профилактики, лекции, беседы и т . п .) . 
Между ними нет обмена информацией о конкретных  
неблагоприятных факторах внутришкольной среды, фак-
торах риска здоровью обучающихся, о состоянии здоро-
вья и структуре основных функциональных нарушений, 
и хронических болезнях, распространённых в регионе, 
районе, школе, колледже . Деятельность этих медицин-
ских организаций и учреждений в существующем виде не 
может удовлетворить потребности общества, родителей, 
педагогов, самих детей, потому что она разобщена и не 
опирается на современные достижения в сфере охраны 
и укрепления здоровья детей, подростков и молодежи, 
на формирование культуры и навыков здорового образа 
жизни . Целесообразно объединение их возможностей и 
ресурсов под эгидой Минздрава и Минобрнауки России 
на площадках образовательных организаций в виде еди-
ных территориальных центров в «шаговой доступности» 
для детей, сотрудники которых могли бы обеспечить пер-
сонализированную навигацию и обучение детей культуре 
здоровья . Аналогами подобных центров могли бы стать 
появившиеся в медицинских университетах страны кли-
ники управления здоровьем на основе персонализирован-
ной медицины . 

Школьная медицина сегодня – это интегрирован-
ная область профилактической и лечебной медицины .  
Её невозможно монополизировать отдельными врачеб-
ными специальностями . Развитие школьной медицины и 
использование её достижений в практике работы в об-
разовательных организациях требует междисциплинар-
ного подхода . 

Для научно-технологического развития популяцион-
ной и персонализированной гигиены детей и подрост-
ков необходимо ресурсное обеспечение . Распределение 
бюджетных средств «квалифицированным заказчиком»6 
повышает ответственность за принятые решения в сфере 
финансирования профилактических программ . Основны-
ми инвесторами и «квалифицированными заказчиками» 
развития популяционной и персонализированной гигие-
ны детей и подростков должны выступать государствен-
ные структуры (министерства науки и образования, здра-
воохранения, труда и социального развития, торговли, 
Роспотребнадзор), бизнес-сообщество (разработчики и 
производители товаров детского ассортимента широкого 
спектра: от одежды и обуви, игр и игрушек до гаджетов 
последних поколений, разработчики и производители 
электронных образовательных контентов) . Однако реаль-
ные инвестиции в профилактическую медицину и гиги-
ену детей и подростков, в частности, в последние годы 
ограничены . Инвестиции в научно-технологическое раз-
витие популяционной и персонализированной гигиены 
детей и подростков, школьной медицины, по экспертным 
оценкам экономистов и гигиенистов, должны составлять 
3–5 рублей на одного ребенка страны в год . 

Заключение 
Современный этап развития России требует исполь-

зования достижений и технологий популяционной и пер-
сонализированной гигиены детей и подростков . Популя-
ционный уровень включает гигиеническую диагностику, 
контрольно-надзорные мероприятия, производственный 
и экспертный контроль, санитарно-эпидемиологический 

Обязанность осуществлять производственный кон-
троль за соблюдением санитарно-эпидемиологических 
требований и проведением профилактических мероприя-
тий регламентирована статьей 11 Федерального закона от 
30 .03 .1999 г . № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения» .

Эффективное выполнение этих мероприятий, позво-
ляющих минимизировать степень риска субъекта кон-
троля, возможно только при исполнении этих функций 
врачами по гигиене детей и подростков . Организация и 
проведение санитарно-противоэпидемических, профи-
лактических мероприятий в образовательных организа-
циях также осуществляются врачами по гигиене детей 
и подростков . 

Специализированной медицинской деятельностью 
врачей-гигиенистов является санитарно-эпидемиологи-
ческая диагностика . Она включает в себя проведение са-
нитарно-эпидемиологических экспертиз, расследований, 
обследований, исследований, испытаний и иных видов 
оценок и осуществляется в целях:

• установления и предотвращения вредного воздействия 
факторов среды обитания на человека;

• установления причин и условий возникновения и рас-
пространения инфекционных заболеваний и массовых 
неинфекционных заболеваний (отравлений) и оценки 
последствий возникновения и распространения таких 
заболеваний (отравлений), в том числе в образователь-
ных организациях;

• установления соответствия (несоответствия) сани-
тарно-эпидемиологическим требованиям докумен-
тов, зданий, сооружений, помещений, оборудования, 
транспортных средств и других объектов, используе-
мых образовательными организациями для осущест-
вления своей деятельности, и результатов образова-
тельной деятельности . 
Санитарно-эпидемиологическая диагностика – осно-

ва выполнения санитарных норм и правил, реализации 
технологий содействия, обеспечения санитарно-эпиде-
миологического благополучия обучающихся, в том числе 
индивидуально ориентированных . Персонализированная 
гигиена детей и подростков обеспечивает профилактику 
индивидуальных рисков здоровью обучающихся и обо-
снование индивидуальных дорожных карт (навигации) 
сохранения и укрепления здоровья, формирования здоро-
вого образа жизни обучающихся . 

Прогресс клинической персонализированной меди-
цины в значительной степени опирается на фундамен-
тальные достижения генетиков, ядерной медицины, 
фарминдустрии . Персонализированная гигиена детей и 
подростков предполагает сотрудничество с возрастными 
физиологами, педагогами, психологами, трендсеттера-
ми, геймерами и другими специалистами в сфере ли-
дерства, коммуникации, воспитания и обучения детей и 
подростков . 

Анализ школьного здравоохранения, включая оценку 
качества медицинской помощи детям в школах и данных 
государственных докладов о санитарно-эпидемиоло-
гическом благополучии населения, свидетельствует об 
ограниченном числе профилактических программ, меро-
приятий в сфере охраны и укрепления здоровья детского 
населения, формирования здорового образа жизни, недо-
статочном учёте потребностей общества, особенностей 
региона и образовательных организаций, индивидуаль-
ных потребностей детей [31–34] . 

Детские поликлиники, центры здоровья для детей, 
центры медицинской профилактики, центры гигиены и 
эпидемиологии в своей деятельности по-прежнему ориен-

6 Стратегия научно-технологического развития Российской Федера-
ции . Утверждена Указом Президента Российской Федерации от 1 декабря 
2016 г . № 642 . http://government .ru/docs/all/109256/
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аудит, анализ результатов медицинских осмотров и ин-
фекционной заболеваемости, оценку рисков здоровью, 
разработку профилактических мероприятий . Персонали-
зированная гигиена обеспечивает разработку дорожных 
карт профилактической и оздоровительной работы с деть-
ми . Расширение ресурсного обеспечения будет способ-
ствовать дальнейшему развитию популяционной и персо-
нализированной гигиены детей и подростков . 
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